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Prima dell’introduzione della profilassi anti-Rh(D), la ma-
lattia emolitica del feto e del neonato (MEFN) seconda-
ria ad immunizzazione anti-D colpiva l’1% dei neonati
e causava la morte di un bambino ogni 2.200 nati.

Il perfetto inquadramento della MEFN dal punto di vista
eziologico, patogenetico e il suo approccio terapeutico
con la somministrazione di immunoglobuline anti-Rh(D)
ne ha drasticamente ridotto l’incidenza, con ulteriori
potenziali margini di miglioramento se l’immunoprofi-
lassi viene praticata non solo post-partum ma anche in
occasione di ogni evento a potenziale rischio di immu-
nizzazione e, di routine, al terzo trimestre di gravidanza.

Tuttavia, la MEFN da anti-Rh(D) continua a permanere
non solo nei Paesi dove l’immunoprofilassi non può es-
sere effettuata sistematicamente, a causa di un basso
tenore socio-economico e/o della presenza di guerre,
ma anche in Paesi dal tenore socio-economico più ele-
vato, per eventi che debbono essere identificati per con-
sentire il tempestivo e corretto approccio terapeutico.

Before the introduction of anti-Rh(D) prophylaxis,
haemolytic disease of the foetus and newborn (HDFN)
due to anti-Rh(D) immunization affected 1% of newborns
and caused the death of one child every 2,200 births.

The identification of HDFN from the etiological and
pathogenetic point of view and its therapeutic approach
with the administration of anti-D immunoglobulins has
drastically reduced the incidence. Further improvement
will be achievable if immunoprophylaxis is carried out
not only post-partum but also in the case of any event
at risk of immunisation as well as routine treatment in
the third trimester of pregnancy.

However, anti-Rh(D) HDFN continues to persist not
only in countries where immunoprophylaxis cannot be
systematically carried out due to a low socio-economic
level and/or to the presence of conflicts, but also in
developed countries. In the latter, events tied to anti-
Rh(D) HDFN must be identified in order to allow a
timely and correct therapeutic approach.
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